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M L'OBSERVATORI

La violéncia humana, )
explicada des de la biologia
DIVULGACIO COL-LECTIVA Molts estudis han de-
mostrat no només que condicionants com I'educa-
ciéil'entornsocialinflueixen enlavioléncia huma-
na, siné com ho fan. Perd també hi ha un substrat
biologic, que esta intimament relacionat amb el
funcionament del cervell iamb la nostra evolucié
comaespecie. Ungrup d'opinié interdisciplinarien
neurociencies, format per experts de diferents uni-
versitatsihospitals, entre els quals hiha David Bue-
no, collaborador de I'ARA Ciénciaiinvestigadordel
departamentde geneticade la Universitat de Bar-
celona, exploren aquesta qiiestié en profunditat.
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| a espécie
violenty ? ]
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Pere Brunet, al blog El Fractal, explica per que els
animals dormen. “Fins fa poc, els neurocientifics
creien que l'activitat cerebral durant el son refor-
cavales connexions entre les neurones que con-
serven els records del dia. En canvi, la hipotesi de
I'hnomeostasisinapticade TonoriiCirelli(anomena-
daSHY), cada cop mésratificada pels experiments,
diu exactament el contrari. Diu que dormir és es-
sencial perquérelaxaelcervelliredueix tantlacon-
centracié de compostos quimics neurotransmis-
sors com el nombre de connexions sinaptiques en-
tre neurones. Pero elmésinteressantde totplegat
és que aquest procés ajuda a conservarisedimen-
tar elsrecords”. Més, a ciencia.ara.cat/fractal.

Els ocells més seductors
‘vesteixen’ plomes acolorides

Els mascles amb moltes plomes vermelles i grogues atreuen més les femelles
i, en canvi, els que en tenen més de negres son més dominants i agressius

% M.L.F.

mb un retolador negre,
Joan Carles Senar, in-
vestigador del Museu de
Ciencies Naturals de
arcelona, pintaaunllu-
erunagran tacanegraal pitial cap.
El petit ocell no ho sap, perd amb la
novaimatge el seu estatus ha canvi-
at. Tots el respecten. Siaconsegueix
una bona pinya per menjar, cap al-
tre company s’atreveix a prendre-
I’hi. Ell és alie al que esta passant.
I’engany forma part dels molts ex-
periments que han dut a terme els
investigadors del museu per conei-
xer afons com els colors del plomat-
ge sonun senyal social que determi-
nael comportament dels ocells. Els
estudis s’han fet amb mallerengues
i lluers, dues espécies molt abun-
dants a Catalunya. “Les dades sén
extrapolables a d’altres espécies”,
afirma Senar.

Els més territorials

Entre els lluers el negre és sinonim
de dominancia. No és una simple
convencio, sind que té una explica-
ci6 biologica. Es deu ala melanina.
Per sintetitzar-la cal testosterona,
igual que els humans. Es per aixo

que els ocells amb una taca negra
més gran tenen nivells més alts
d’aquestahormonaisdn més agres-
sius. Els companys no s’hi acosten
perque ni tan sols volen tastar els
fums que gasta.

6Son els més respectats els que
méslliguen? Segons els estudis dels
mateixos investigadors, no sempre.
“Tan sols passa en les especies
d’ocells amb aquest tipus de plo-
matge i que sén molt territorials”.
diu Senar. Enrealitat, la majoriade
femelles prefereixen els que demos-
tren que sdn capacos de trobar més
menjar perque, en definitiva, nodri-
ran millor les seves cries.

Els més seductors

Vermell, taronjaigrocsonels colors
que gasten els més seductors. “Indi-
quen que és molt espavilat a ’hora
d’obtenir ’aliment. Sén més rapids
al’hora de solucio-
nar problemesitro-

fet amb mallerengues. “Soén colors
basats en el consum de carotenoi-
des. Sén pigments vegetals que no
sintetitzen ni ells ni els éssers hu-
mans, s’obtenen de les plantes que
esmengen”, apunta Senar. Els vege-
tals —-i també alguns bacteris- els
utilitzen per fer la fotosintesi. Per
tant, els ocells que més vegetals
mengen, els tradueixen en millors
colors. “Els ocells que n’han ingerit
molts també s6n més forts perque
aquests compostos estan lligatsala
metabolitzacio de les vitamines, te-
nen propietats antioxidants i con-
tribueixen al bon funcionamentdel
sistema immune”, afegeix Senar.
En un altre experiment, per sa-
ber siaquesta condicio és heredita-
ria, els investigadors van posar a
provael paladar dels individus més
acolorits. Els van oferir cucs que
havien menjat farina blancai cucs
que s’havien ali-
mentat amb blat de

bar menjar, i per ai-
x0 ala femellali in-
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Els colors llampants
son unreclam perque

moro, que té més ca-
rotenoides. Van de-

teressa com a pare-

lla”, explica Senar.
Els estudis amb

aquests colors s’han

aldarrere hiha
processos biologics,
com unadieta més
bonainivells alts de
testosterona.
T.BORRAS/).C. SENAR

mostrar més predi-
leccié per aquests
ultims.

Blaus i blancs

En altres estudis
amb mallerengues
blaves s’ha demos-
trat que els més
blausiblancs també son més seduc-
tors. Sén colors estructurals, que no
es deuen als pigments. Depenen de
Pestructura del plomatge, que fa
quelallum s’hireflecteixi d’unade-
terminada manera. “Aquests colors
donen informacio sobre la qualitat
genetica de ’individu: si la ploma
creixbé té mésbonaestructuraire-
flecteix més llum, de manera que
genera més colors blaus i blancs”,
explica Senar.

Les bones plomes també reflec-
teixen ultraviolats, uns colors que
els humans no veiem. Els ocells si
que els perceben perqueé tenen qua-
tre tipus de cons als ulls, mentre que
els humans en tenim tres. ce

IMMORTALS I PERFECTES

John Lennon,
hamburgueses i clons

comentades de l’estiu han sigut

que uns investigadors han fabricat
una hamburguesa al laboratori, a partir
de cultius in vitro amb cel-lules mare, i
que un dentista vol clonar John Lennon.
Amb la informacié que n’heu llegit, quina
creieu que és una collonada i quina un
avenc important? Gastar-se un quart de
milié per menjar un tros de carn d’apa-
renca dubtosa quan al McDonald’s te’n
venen per només un euro sembla un cop
d’efecte de ric excéntric. Poder usar per fi
en humans les técniques que ens van per-
metre clonar ’ovella Dolly fa gairebé 15
anys seria una fita técnica incomparable,
per bé que fotocopiar cantants morts si-
gui eticament discutible (iil-legal, segons
leslleis de la majoria de paisos). Pero mal-
gratel que deia el dentista, encarano te-
nim les eines neces-
saries per clonar

D ues de les noticies cientifiques més

Nous ‘FEIXItS persones. Es poc
Obteniruna probable que el mo-
hamburguesa ment arribi mai
de laboratori perque, tret de so-
també és nats amb ganes de

publicitat, no hi ha
tln aven(.': Per cap cientific serids
alamedicina

que investigui en
aquesta direccio. En
canvi, ’hamburguesa és la prova que po-
dem construir teixit muscular viable no-
més amb cél-lules mare. Penseu en les
possibilitats: el cor és practicament tot
muscul. Podriem posar-li pegats després
d’un infart o fins i tot construir-ne un
d’artificial. A més, el consum de carn de
laboratori podria evitar en el futur part
del gran impacte mediambiental que té la
ramaderia. A primera vista totes dues no-
ticies semblen més dignes de les planes de
successos que de les de ciéncia, pero si es-
tirem una mica el fil podrem destriar fa-
cilment el gra de la pallaiquedar-nos amb
el que realmentinteressa.
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